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No decorrer da histéria do cinema, diversos diestage apropriaram de técnicas e
narrativas diferenciadas, para tentar expressarsnédwente 0s sentimentos e vivéncias do
louco, como também para apontar questdes mais sitqiao 0s preconceitos, estereotipos, a
excluséao, a violéncia, enfim, uma série de questiiasionadas aos valores de uma sociedade
em relacdo a loucura e ao préprio sistema na gtea& inserida, criticando ou representando
uma determinada ideologia responsavel pela imagencada loucura no mundo.

Segundo Telles, GABARD registrou cerca de quatriosee cinquenta filmes que
abordam a questao da loucura e da psiquiatria. (ESL.2004).

Tomando como referéncia o cinema do século XX, asuitesses filmes revelam as
formas de tratamento destinadas ao louco dentringtauicdo manicomio. No entanto,
pouquissima bibliografia foi dedicada a este tespeeifico. A maioria dos trabalhos aborda
a questdo da loucura de uma forma mais ampla, dogquen dos motivos da escrita desse
artigo.

O tema da loucura, por ser muito polémico e ohjetgrandes discussdes, tem sido
amplamente representado nas artes e discutido gas &sferas, no cinema, na ciéncia, na
politica, na literatura, na histéria e principaligeantre os profissionais de salde mental, que
nao tem um entendimento unanime no que concerfeeraas de tratamento mais adequadas
para o louco.

A partir da leitura da “Histéria da Loucura”, deuéault, compreende-se que a nogao
de loucura é construida a partir dos valores, Gelage poder e ideais da sociedade, que



podem se alterar de uma época para outra, assim @emma sociedade para outra. Portanto,
0 conceito de loucura é atravessado por uma séneriiveis: ideoldgica, politica, religiosa,
social, econémica, que vao interferir na sua remtagao e na abordagem do louco.

Além da literatura, o cinema, como documento e igoqde registro, constitui-se
enquanto fonte historica sobre a tematica do lowcmanicomio, pois retrata as modificacdes
que se deram acerca dessa representacdo na hissfelzelecendo uma relagéo entre o filme
e a realidade da sociedade da qual pertence.

Benoski (2004) lembra que o cinema pode aporsaistormacdes na visdo sobre o

louco, que podem ser demonstradas a partir dasarddifilmes em periodos diferenciados.

“Se considerarmos as diferengas de tratamentas g@doucura mostrada
pelos filmes em um espaco de tempo téo curto, alpee de uma producéo
da década de 1930, que considerou a morte comodaesanar o problema
da loucura (lembrar do filme de Frankstein), e wnindcio do século XXI
gue aponta o proprio doente como seu médico (untademg? S&ao essas
transformacgfes inerentes a nossa sociedade queemaise apropria e
representa. Ndo se pode esquecer que sdo vakgess,rnormas do conjunto
social, que as produgdes cinematograficas aprisipnmansformam e
apresentam ao espectador. O cinema apresentasatimggias histdrias como
pensamos o doente mental, como tratamos, e prin@p&ée, como o
controlamos.”(BENOSKI, D. 2004, p. 125).

A partir do cinema, podemos também perceber deasirdas irregularidades dentro
dos manicémios, assim como os estereétipos do lmarno aquele que € improprio para o
convivio em sociedade, elementos que sao retratdoigs da narrativa cinematografica, em
varios filmes. Diversos autores entendem que amneasdo desses elementos pode influenciar
na visao acerca da loucura e do manicomio na saged

Em seu trabalho sobre a doenca mental retratadamema, Gadelha e Paiva colocam
que as midias audiovisuais tém um papel importaatermacdo do imaginario social sobre a

loucura.

“Partimos do pressuposto que o0s audiovisuais amarstr clichés e

esteredtipos sobre o louco e a loucura, mas ao mmésmpo podem se
constituir enquanto vetores de informacéo sobrerazstornos psiquicos,
levando a uma visdo mais objetiva, racional e sehsobre a doenga mental;
esta € uma hip6tese que perseguimos ao longo dsa npgestigacdo”

(GADELHA; PAIVA, 02).

Sdo notdrias as semelhancas da representacdo daptado como louco no
manicomio, retratadas em filmes, como por exempl&stranho no Ninho (One Flew Over

the Cucko’s Nest, 1975, EUd¢ Milos Formanre Laranja Mecénica (Clockwork Orange,



1972, EUA)de Stanley Kubrick, filmes produzidos no final daega do Vietna, em uma

época em que a violéncia estava sendo questionadaaeos setores. Nesta época, a
psiquiatria e seus métodos estavam sendo contespaii@ antipsiquiatria, movimento que
denunciava o tratamento perverso e punitivo fodeeab louco pela medicina da época.

O Estranho no Ninhode 1972, baseado no livro homonimo, aborda arstie um
ex-presidiario que se encontra em fase de avalipgéjuiatrica, que d& entrada em um
manicOmio e comecga a contestar o tratamento mpualitivo e perverso, praticado pela
enfermeira com os pacientes internados.

O filme de Kubrick ilustra um tratamento baseadotéomicas comportamentais mais
proximas de uma “lavagem cerebral”’, aplicadas actiminoso, que € encaminhado a um
hospital psiquiatrico, como forma de adapta-loiatema.

Ambos os filmes levantam a questéo da representigdmuco como o inepto social,
incapaz de seguir as normas sociais e que devexskrido da sociedade e adaptado ao
sistema, seja através de uma lobotomia no filmeadman ou da lavagem cerebral feita com
o personagem de Kubrick. Com isso, esses diretorais, que denunciar as atrocidades dos
tratamentos aplicados, estavam provocando a saequaa pensar nos valores e na violéncia
de um sistema.

Assim também temos o brasileiBicho de Sete Cabecéidem, 2000, Bras)] de Lais
Bodanzky, que denuncia as irregularidades do mama;6 como o tratamento de
eletrochoque dado a um paciente usuario de macapbatando o fim punitivo mascarado de
terapéutico, como tematica do roteiro.

Como esses filmes, muitos outros apresentam o loolwm aquele que rompe com 0s
padroes de normalidade de uma sociedade que oi gx@undo concordar com seu
comportamento transgressor.

Em De Repente no Ultimo Veradsyddenly, Last Summer, EUA, 1959) tematica
do louco, como aquele que incomoda a familia eceedade e por esse motivo, objeto de
exclusao, se repete. Desta vez, a personagempgaiinguarda um segredo, que a impactou a
ponto de entrar em crise. O segredo da homossdadalide um primo, que ndo poderia ser
revelado, aparece como o motivo principal da loaicla personagem, que € internada em um
manicémio por sua tia, a fim de preservar a “hoafamilia do filho homossexual, que nao
poderia ser exposto. A lobotomia neste caso éugdol‘encomendada” pela tia para calar o
segredo guardado pela protagonista, considerada fmla familia.

O filme Frances(idem, EUA, 1982), também mostra a pressdo exeprdka familia

da protagonista, para que a mesma seja internadaremanicomio e submetida aos efeitos



irreversiveis da lobotomia.

Em Bedlam (idem, EUA, 194% o diretor de um manicébmio em Londres, no ano de
1761, trata os pacientes com crueldade, utilizasdale suas enfermidades para serem
expostos em espetaculos na cidade, para a divdasélasse alta, onde sdo observados com
distancia e horror, sendo objetos do riso alheio.

A personagem principal, ao saber disso, tenta megtarsituacdo, acabando internada
no manicdémio pelos médicos, que a qualificam canod.

Em Paixbes que Alucinan{Shock Corridor, EUA 1968, de Samuel Fuller, o
protagonista do filme, a fim de fazer uma matédeapuma revista que poderia lhe conceder
um prémio cobicado, resolve fingir-se de louco E@rainternado e descobrir guem matou um
paciente assassinado no mesmo hospital. ApGs gaalsaratamento dentro do manicomio e
ser maltratado, acaba louco como os outros intepemanecendo na instituigao.

Em A Cova da SerpentSnake Pitt EUA, 1948)Olivia de Havilland, que recebeu o
Oscar de melhor atriz por este filme, interpretaaupaciente que € internada em um
manicomio, onde presencia a violéncia e os matsstkavidos pelos outros internos, a quem
tenta ajudar. Tanto neste filme como 8®m Repente no Ultimo Verdga verificamos a
influéncia da psicanalise através da idéia de “peta fala”, pois em ambos os filmes ha uma
tentativa de fazer com que a paciente se recupereca da fala. No entanto presenciamos a
aplicacdo de eletroconvulsoterapia como uma dapitey mais usadas da época. A lobotomia
também aparece como uma solucdo para 0s problemiasgnaves, geralmente com uma
conotacao assustadora, desejada pela familia,Imasmmente ndo indicada para o paciente.

Quando Fala o Coraca¢spellboundEUA, 1945), do mestre Hitckcock, é outro filme
qgue aborda a questdo da loucura a partir de umaladem influenciada pelas idéias de
Freud.

E possivel perceber, os valores e ideais da satdeda partir da forma que s&o
transmitidos pelo cinema. Analisando esses filrpedge-se dizer que eles tentaram a partir
da narrativa e das técnicas cinematograficas,tragism certo tipo de denuncia as formas de
tratamento do louco.

O cinema representa um pensamento, reproduzinumeitos que mudam durante o
tempo. Constitui-se assim, enquanto arquivo de itpoia historica e como fonte de
pesquisa do tema da loucura, que se revela de $atifemenciadas, ao longo da histéria.

“Qualquer representacdo do passado existente me fédsta intimamente
relacionada com o periodo em que este foi produBidoexemplo, a escolha

de um tema historico e a forma como ele é repradergm uma pelicula séo
sempre ditadas por influéncias do presente. Nesttds, pode-se falar de



um presentismo na construcdo histérico-cinematmgraffendmeno ja
assinalado por filésofos da histéria, como Bened€ftioce, e historiadores,
como Collingwood, em relagcédo ao discurso histori¢NOVA, 12)

Percebemos entéo, na historia do cinema, a evoldggmensamento do homem, as
ideologias dominantes que regulam esse pensameitfiuenciam o modo de viver da
sociedade, assim como 0Ss conceitos que confrontasese modelos. A narrativa
cinematografica é atravessada pelas diretrizedigadj ideol6gicas, econbmicas, sociais,
religiosas, tecnoldgicas, enfim, historicas, présgeem seu tempo. Portanto, ao analisar um
filme, € necessario perceber todo o contexto nb @digme se insere, 0s recursos utilizados
na narracao, além da mensagem que pretende traramptiblico.

No livro “De Caligari a Hitler: Uma historia do Gima Alem&o”, Kracauer, ao
estudar os filmes alemaes produzidos apoés a pergeerra mundial, estabelece uma relagéo
entre a sociedade e o cinema, expondo suas idgiesndo a histdria alema do pos -guerra
influenciou a construcdo do cinema expressionistée ecomo a histéria vivida por uma
sociedade pode ser retratada através do cinema.

Kracauer chama atencdo para a contribuicdo dosdasstdo cinema para a
compreensao do comportamento das massas, dos itigsospsicologicos, atitudes

predominantes e tendéncias internas de um povo.

“Tenho razbes para acreditar que o uso aqui fatfiimes como
um meio de pesquisa pode ser proveitosamente @ibeanns estudos sobre o
atual comportamento das massas nos Estados Unidos eutros paises.
Também acredito que estudos deste tipo podem ajlaglaboragdo de
filmes - sem falar nos outros meios de comunicagéoirdo efetivamente
colocar em prética os objetivos culturais das Na¢dmidas" (KRACAUER,
1988, 07).

Mais adiante, ressalta:

“O que os filmes refletem nédo séo tanto credosieixps, mas dispositivos
psicoldgicos- essas profundas camadas da mentlatdetiva que se situam
mais ou menos abaixo da dimensdo da consciéncidarB que revistas
populares, e programas de radio, best-sellers, cavgjn modismos na
linguagem e outros produtos sedimentares da vidtaral de um povo

também fornecem informacdes valiosas sobre atitupiesiominantes,

tendéncias internas difundidas. Mas o cinema exeeibglas essas midias”.
(KRACAUER, 1988, 18)

Antes de chegar a essas conclusfes, Kracaueranahsios filmes alemdes, entre



eles, oGabinete do Doutor CaligariDas Kabinett des Doktor Caligari, Alemanha, 1919),
gue considerou como sendo o arquétipo de todast®$ filmes alemées do pds-guerra.

Além de ser reflexo de uma época, o0 cinema podgEsentar como uma linguagem
metaforica das vivéncias, do comportamento e degmanto de um povo, desde o roteiro,
até aspectos mais sutis, como a fotografia, a gentaos movimentos de camera, o cenario,
o figurino, a construcdo dos personagens.

Pensando em como o cinema pode ser uma fonte deigegara investigacdo do
pensamento de uma sociedade a qual toma como aistééenencial, os inimeros filmes que
abordam a figura do louco dentro do manicémio podambém trazer elementos para se
analisar o contexto e o pensamento de uma sociedade

Chama atencao nos filmes que trabalham com essdi¢apue muitos anos antes do
surgimento do movimento da luta antimanicomial, itamke de uma sociedade sem
manicdmios, inumeros filmes retrataram o manicédgaima forma negativa, criticando-o e
denunciando tratamentos perversos e desumanos dad@muco, revelando também um
preconceito da sociedade com pessoas que ndo a&gasaen nos padroes exigidos de uma
época, identificando os inadaptados a figura docdolE na realidade, os primeiros
movimentos de mudanca no tratamento do loucoa@m no pos-guerra, mas so atingiram a
radicalidade da reforma, com o italiano Franco Bsaem 1971. Isto aponta que o cinema
ja antecipava esse questionamento, bem antespnsar nas transformacfes do tratamento
do louco. Esta antecipacdo demonstra como o cimeimgoortante como fonte historica de
pesquisa, podendo produzir questionamentos, reffexdonstituindo-se enquanto uma arte
que tem influéncia na formacao de opinido, podgmaceder transformacdes significativas

na sociedade.
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